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OGGETTO: SETTIMANA DELLA GENTILEZZA 2022. 

  «La gentilezza ci consente di allentare le continue difficoltà della vita, le nostre e quelle degli altri, di 

essere aperti agli stati d’animo e alla sensibilità degli altri, di interpretare le richieste di aiuto che 

giungano non tanto dalle parole quanto dagli sguardi e dai volti degli altri: familiari, o sconosciuti. La 

gentilezza è un fare e un rifare leggera la vita, ferita continuamente dalla indifferenza e dalla noncuranza, 

dall’egoismo e dalla idolatria del successo e salvata dalla gentilezza nella quale confluiscono, in fondo, 

timidezza e fragilità, tenerezza e generosità, mitezza e compassione, altruismo e sacrificio, carità e 

speranza. La gentilezza è come un ponte che mette in relazione, in misteriosa e talora mistica relazione, 

queste diverse disposizioni dell’anima, queste diverse forme di vita, queste diverse emozioni. Ma la 

gentilezza è un ponte anche perché ci fa uscire dai confini del nostro io, della nostra soggettività, e ci fa 

partecipare della interiorità, della soggettività degli altri, creando invisibili alleanze, invisibili comunità 

di destino che allentano la morsa della solitudine e della disperazione, aprendo i cuori ad una diversa 

speranza, e così ad una diversa forma di vita».  

(Eugenio Borgna, La dignità ferita, Feltrinelli, 2015) 

 Il 13 novembre in tutto il mondo si celebra la Giornata Mondiale della Gentilezza, nata da una conferenza 

del 1997 a Tokyo e introdotta in Italia dal 2000. Il nostro Istituto Comprensivo aderisce da otto anni 

all’iniziativa proveniente da una rete informale di scuole di diverse regioni italiane: la Settimana della 

gentilezza, che anche quest’anno coinvolgerà docenti, genitori e alunni della scuola dell’infanzia, primaria 

e secondaria, dal 7 al 13 novembre 2022.  

L’Istituto Comprensivo “Guglielmo Marconi” ha elaborato una progettualità che investe l’intero anno 

scolastico, dal punto di vista educativo-didattico per scoprire il profondo valore di tanti gesti, 

apparentemente semplici ma ricchi di effetti positivi a lungo termine e che coinvolge tutto il personale 

scolastico, perché noi non vogliamo che questi pensieri e gesti concreti di gentilezza si esauriscano in una 

settimana, ma piuttosto desideriamo che l’impegno di questi giorni sia uno stimolo per tutti noi a riscoprire 

e a vivere ogni giorno il semplice gesto di ringraziare, di salutare, di rispondere con cortesia, di 

rispettare le idee dell’altro, di accorgersi di chi ci sta accanto, insomma, in una parola, di essere gentili.  
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Cercheremo di capire e di far capire il valore di un gesto gentile, donato e ricevuto, nella vita quotidiana, 

nella scuola luogo del sapere, ma anche luogo per eccellenza di relazione, di comunicazione, di 

testimonianza e di condivisione. Perché educare alla gentilezza significa educare al rispetto per l’altro, 

all’accoglienza di ogni diversità, significa proporre un’alternativa ad ogni forma di prepotenza, favorendo 

percorsi di soluzione non violenta ai normali conflitti di un gruppo. 

Gli alunni dell’Istituto, dall’infanzia, alla primaria, alla secondaria, in entrambe le sedi in questa settimana 

saranno impegnati in diverse attività, scelte dai singoli docenti sulla scorta della loro sensibilità: letture 

sulla gentilezza, poesie, dibattiti, disegni, racconti, scrittura creativa, manifesto delle parole non ostili utili 

a migliorare lo stile e il comportamento di chi sta in Rete. (https://paroleostili.it/manifesto/ ) ecc. … e 

intensificheranno le iniziative per festeggiare insieme un valore così importante, soprattutto in questi tempi 

in cui la gentilezza sembra un comportamento che non va più di moda! 

Ogni persona che incontri sta combattendo una battaglia di cui non sai nulla. Sii gentile. Sempre.  

Non lasciatevi sorprendere senza parole gentili! 

Praticate gentilezza a casaccio e atti di bellezza privi di senso. 
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